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ARRIVO: Registrazione e caffé di benvenuto

BENVENUTO:

> Bettina Walch: Moderatrice

> Sabine Monauni: Vice primo ministro del governo e ministra dell'
Interno, dell’'Economia e dell’'Ambiente del Liechtenstein

IKEVNOTE 1: Dallo scioglimento dei ghiacciai al pronto soccorso:

quali sono gli effetti delle crisi globali sulla nostra salute?

> Bea Albermann: Medica e attivista per la salute planetaria, Zurigo

KEVNOTE 2: I1 potenziale sanitario delle Alpi: 1’influenza

dell’ambiente sulla salute mentale e fisica.

> Arnulf Hartl: Immunologo e direttore dell’'Istituto di
Ecomedicina dell’Universita Medica Paracelso di Salisburgo

SPEED NETWORKING & PAUSA (DAL 10*)

DISCUSSIONE A DUE VOCI I: Eventi meteorologici estremi

nella regione alpina: focus sulle ondate di caldo

> Veruska Muccione: Ricercatrice di glaciologia e geomor-
fodinamica, Universita di Zurigo e Ginevra

> Zala Velkavrh: Ufficio di pianificazione urbana no-profit
“prostoRoz”, Lubiana

DISCUSSIONE A DUE VOCI II: Sano e sostenibile - Il

buon cibo nella prospettiva dell’'agricoltura e del clima

> Judith Riedel: Ecologa e direttrice dell’'Istituto di
Agroecologia, Aarau

> Rudolf Bucher: Direttore dell’Associazione delle orga-
nizzazioni agricole del Liechtenstein

PAUSA PRANZO: visita alle bancarelle del mercato e alla Mostra
“Io - I1 futuro” nella torre degli SDG di Lindaplatz, Schaan
Pranzo radicalmente regionale a cura dell’'associazione
AckerKuche (dal campo alla tavola)

SESSIONE 1: A scelta tra gli argomenti 1-5

PAUSA

SESSIONE 2: A scelta tra gli argomenti 1-5

SINTESI E CONCLUSIONI

PAUSA: Vvisita alle bancarelle del mercato e alla Mostra
“To - I1 futuro” nella torre degli SDG di Lindenplatz, Schaan

FLVING DINNER: Intrattenimento musicale. Cena radicalmente
regionale a cura dell’associazione AckerKiiche (dal campo
alla tavola)
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LA MOBILITA COME CHIAVE PER LA SALUTE E PER UNO
STILE DI VITA A IMPATTO CLIMATICO ZERO (en)

> Marc Stoffel: Cofondatore di 42hacks.com

IL POTENZIALE SANITARIO DELLE ALPI: influenza dell’'ambiente

sulla salute mentale e fisica (de, it, fr, sl)

> Marco Battain: Medico, esperto CAI di Montagnaterapia

> Arnulf Hartl: Direttore dell'Istituto di Ecomedicina
dell’Universita Medica Paracelso di Salisburgo

DIFESA DALLE CATASTROFI NATURALI: misure per il clima

e la salute pubblica (en)

> Veruska Muccione: Ricercatrice di glaciologia e geomorfo-
dinamica, Universita di Zurigo

STAGIONALE, REGIONALE, SANO: il futuro del nostro

sistema nutrizionale. (en)

> Michaela Hogenboom: Direttrice dell'associazione Feldfreunde

CAMBIAMENTI CLIMATICI E MALATTIE TRASMESSE DA VETTORI (en)

> Monika Biichel-Marxer: Ministero degli affari sociali e
della cultura, Dipartimento della salute

> Lukas Engeler: Istituto di microbiologia, SUPSI
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RITROVO: presso il salone Saal am Lindaplatz (SAL), Schaan,
con caffée di benvenuto.

ESCURSIONE AL CLINICUM ALPINUM: trasferimento a Gaflei

Punto d’incontro presso il Lindahof davanti al SAL

BENVENUTO:

> Manuel Frick: Ministro degli affari sociali e della
cultura del Liechtenstein

INIZIO ESCURSIONI E WORKSHOP

NUOVE IDEE PER UNA MOBILITA SANA (WS): Hackathon sulla
mobilita per e con la popolazione in Liechtenstein (de)

> Marc Stoffel: Cofondatore 42hacks.com

GREEN DEAL PER COMUNI (WS): Pensato globalmente -

Trealizzato localmente (de)

> Marion Ebster: Responsabile di progetto Natura e persone,
CIPRA International

GIOVANI ORTAGGI (WS): laboratorio di alimentazione per

bambini accompagnati (de)

> Eliane Vogt: Nutrizionista

UNA MAGGIORE QUALITA DELLA VITA GRAZIE ALLA

BIODIVERSITA (ES): perché gli spazi verdi fanno bene al
clima e alla salute (de, fr, it, sl)

> (laudia Ospelt: Giardiniera, specializzata in giardinaggio naturale
IN QUOTA VERSO LA GUARIGIONE (ES): come la natura viene

integrata nella terapia dal Clinicum Alpinum (conferenza in en,
bagno nella foresta in de, fr, it, sl)

> Marc und Michaela Risch: Clinicum Alpinum

> llolfgang Meier: Terapeuta del movimento

ZANZARE E ZECCHE (SI): diffusione delle malattie trasmesse
da vettori per effetto dei cambiamenti climatici. (de)

> Cathérine Frick: Ufficio per 1'ambiente, Liechtenstein

> Monika Biichel-Marxer: Ministero degli affari sociali e della
cultura, Dipartimento della salute, Liechtenstein

CONCLUSIONE: con spuntino salutare per rifocillarsi nel
Lindahof di fronte al SAL

WS = workshop ES = escursione SI = sessione informativa

Informazioni dettagliate sugli input sono disponibili online:
www . forumfuturoalpi.li



